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令和５年度「岩手県身体障害者相談員連絡協議会相談員」並びに 

「市町村身体障害者団体役員・事務局（長）担当者」合同研修会 
 盛岡市「ふれあいランド岩手」において、上記合同研修会が令和６年２月２７日（火）に開催され

ました。沿岸や北部で大雪が前日より降ったため申込時より２０名の欠席はありましたが、総勢６１ 

名の方々の参加を頂きました。基調講演には山形県身体障害者福祉協会副会長「佐藤 満子さん」に 

講演頂き、山形県の取組について、お話をいただきました。 

 

 

 

 

 

 

 ＝ 基 調 講 演 ＝ 

演 題 ： 「地域の障がい者の生活課題の現状及び山形県身体障害者       

                     相談員訪問相談活動について」 

   講 師 ： 社会福祉法人山形県身体障害者福祉協会副会長 

        山形県鶴岡市身体障害者福祉協会長「佐 藤 満 子 氏」 

   ※ 行政との連携による新規会員加入の促進、スポーツを通じた若年 

     層への会員拡大、相談活動は市町村役員とともに会員､非会員問 

わず、在宅障がい者を訪問 

＝ グループ毎による情報交換 ＝ ※１１グループ 

         テーマ➀ 「身体障害者相談員からの相談活動事例等」 

         テーマ② 「市町村身障団体組織強化・会員加入促進等」 

 

 

 

 

 

 
 

【グループ内で情報交換】   【まとまった内容を発表】       【全体のまとめ】 

※  協会アピールパンフレットを作成、スポーツのつながりで会員を増やす、障がい者に限らず健常者も会

員に入れて参加者のわくを作らない。楽しいイベントをして誘う等。多数の意見が発表されました 



２０２４年度 相 談 日 

４月 ９日（火）   ５月１４日（火） 

６月１１日（火）    ７月 ９日（火） 

８月  ６日（火）   ９月１０日（火） 

１０月  ８日（火） １１月１２日（火） 

１２月１０日（火）   １月１４日（火） 

２月  ４日（火）   ３月１１日（火） 

 

岩手県身体障がい者社会参加推進センターよりお知らせ 

令和 5 年度障がい者 110 番相談室巡回相談＆研修会 
 

弁護士による障害者差別解消法についての研修会が 11 月「岩泉町」、12 月「一戸町」、令和６年 

２月「紫波町、紫波町役場」の 3 箇所において開催されました。３会場には多くの方々が研修会に 

参加しました。 

 

 

 

 

 

     

 

 

      11 月 8 日（水）岩泉町          12 月 15 日（金）一戸町 
   「 岩泉町民会館 大会議室 」       「一戸町総合保健福祉センター ふれあい交流室 」 

岩手県障がい者１１０番相談室 2024年度弁護士〔無料〕相談のお知らせ 

岩手県障がい者 110 番相談室では、毎月第 2 火曜日 10 時～15 時（原則） 

「弁護士無料相談」を実施しております。※ ８月と２月は第１火曜日です。 

一人で悩まないで、相談してみてください。 

＜相談内容＞・・・ 
消費者被害・サラ金・相続・財産・成年後見等の法律相談・いじめ  

差別・虐待等の人権問題  

   

 

   弁護士相談（場 所） 

盛岡市三本柳 8-1-3 

「ふれあいランド岩手 第１相談室」 

・・・＜時  間＞・・・ 

   午前 10 時～午後 3 時（予約優先） 

・・・＜申込み先＞・・・ 

      ☎  019（639）6533 

     Fax 019（637）7626 

 

  
 

弁護士相談以外に１１０番相談室をご利用頂けます 
            受付時間（相談無料（FAX・メール相談は随時受付） 

         月～水・金曜日  午前１０時 ～ 午後３時（第３金曜日のぞく） 

           第３土曜日  午前１０時 ～ 午後３時 

             木曜日  午後 ３時 ～ 午後８時 

＊ 来 室 ・ 面 談 による相談は予約となります ＊ 

                   メールアドレス soudan110@ iwash in .o r . j p  



参 加 者 募 集 に つ い て お 願 い  

★ チャレンジいわてアビリンピック 2024 ★ 

   ＝ 障がい者達による職業技能の競技大会 ＝ 参加募集について  

  □ 主  催  岩手県 JEED 岩手支部 

□ 開 催 日  令和６年７月２７日（土）11：００ ～ 16：40 

 □ 会  場  岩手県立産業技術短期大学校 矢巾キャンパス 

               矢巾町大字南矢幅 10-3-1 

 □ 参加募集  令和 6 年 4 月 1 日（月）～ 5 月 24 日（金） 

 □ 参加申込/お問合せ  

独立行政法人 高齢・障害・求職者雇用支援機構 

           岩手支部 高齢・障害者業務課 

       〒020-0024  

盛岡市菜園 1-12-18 盛岡菜園センタービル３F 

        TEL 019（654）2081 FAX 019（654）2082 

             ✉ iwate‐Kosyo＠ jeed.go. jp  

 □ 参 加 費  無 料 ※ 観覧自由 

 □ 参加資格  令和 6 年 4 月 1 日現在満 15 歳以上岩手県内住居及び県内の事業所に 

在籍、身体・療育・精神障害者手帳をお持ちの方 

         競技に十分耐えられる健康状態にある方 

種  目 定  員 対  象 競 技 概 要 

ワープロ 10 名程度 

身体障がい者 

 

知的障がい者 

 

精神障がい者 

「和文作成」、「英文作成」 

表計算 12 名程度 
「数式や関数式を使った表作成」、「表の装 

飾や編集」、「データ処理」、「グラフ作成」 

喫茶サービス 10 名程度 

模擬喫茶店における「接遇サービス」、 

「テーブルサービス」、の自由競技の方法で

行う 

ビルクリーニング 10 名程度 繊維床清掃」、「弾性床清掃」、「机上清掃」 

DTP（ポスター作製） ５名程度 
規定課題に対する「ポスター広告物」の制

作 

オフィスアシスタント 12 名程度 

ポスティング配布を模した配布書類の準

備、発送書類の封入、社内便の仕分けをす

る 

写真撮影 ５名程度 
アビリンピックをテーマとする「記録・広

告写真制作」 

 物品運搬 

    いわてオリジナル 
６名程度 

指示書に基づく「物品」の積み込み、運搬、

搬入、片付けまでの一連の作業 

 木 工 ５名程度 
知的障がい者 

切断済の支給された材料による「小箱」の

制作 

 縫 製 

５名程度 
裁断済みの支給された生地でミシンを使用

した「エプロン」の制作 
 縫 製 

 ～洋裁入門コース～ 

    いわてオリジナル 

身体障がい者 

精神障がい者 

 パソコン操作 ３名程度 視覚障がい者 
画面読み上げソフトや画像拡大ソフト等の

利用による「データ処理」 

 



 

 

令和５年度第７３回障害者自立更生等厚生労働大臣表彰受賞者が発表されました。 
      表彰式典は、令和６年２月１３日東京都「東京會舘」で開催されました。 

岩手県より 3 名の方が受賞されました。 
 

『表彰の概要』 

障害を有しながらも長年にわたり御活躍をされている方々、また、障害のある方の自立の支援 

や社会参加の促進に大きく寄与してきた方々に対し表彰を行い、もって、障害者問題に関する国 

民の理解と認識を深めるとともに、障害者福祉行政のなお一層の推進を図ることを目的とする。 
                                                                          

自 立 更 生 者 
（１８名） 

身体障害者又は知的障害者であって、障害を有しながらも、現在自立更生し

て他の模範とするに足りると認められる者 

あ    べ   え い   こ  

阿  部  栄  子  さん  
大 槌 町 （ 鍼 ・ マッサージ師 ） 

更生援護功労者 
永年にわたり、身体障害者又は知的障害者の更生援に尽力し、その功績が特

に顕著であると認めらる者。 

地 方 推 薦 
（27 名） 

    む か い だ   こ う  す け  

向  田  幸  助  さん  
洋 野 町（洋野町身体障がい者協議会事務局） 

   功 績 内 容 

昭和６０年５月から永きにわたって洋野町（旧大野村）身体障がい者協 

議会理事・事務局長を務め、現在は事務局として障がい者の更生援護に尽 

力してきた。また、平成２年４月からは洋野町身体障害者相談員として、 

障がい者の相談活動に従事するなど、長年にわたって地域の障がい福祉の 

向上に寄与しており、その功績は誠に顕著である。 

中 央 推 薦 
    （６名、１団体） 

団 体 名 ： 公益社団法人日本オストミー協会 
                   かわ    むら   まさ   し 

氏   名 ： 川  村  正  司  さん  岩手県 盛 岡 市 

   主 要 役 職 

公益社団法人日本オストミー協会 代表理事・副会長 

公益社団法人日本オストミー協会 岩手県支部事務局長 

国土交通省東北運輸局移動円滑化評価会議東北分科会委員 

岩手県人にやさしいまちづくり推進協議会委員 

   功 績 内 容 

  平成１２年１１月、５２歳で直腸悪性腫瘍により人工肛門の造設手術を受 

け、オストメイトとなった。平成１３年岩手県支部に入会、平成１８年に岩 

手県支部事務局長として日本オストミー協会全国大会（岩手大会）を迎える 

に当たって、全国の高速道路サービスエリアへのオストメイトトイレ設置に 

取組み、結果として全国 200 箇所に（上下線 400 ヶ所）にオストメイト 

トイレが整備された。又、岩手県沿岸地域は有史以来何度と繰り返される津 

波被害を受けており、東日本大地震・津波以前より災害対策の啓発に努めた。 

3.11 の津波発生直後からオストメイトの救済活動を行政・医療とともに活 

動、被災地からの発信として全国各地で 3.11の被災状況、災害対策、災害 

時の救済ありかたについて、講演活動を行っている。平成 23年から本部理 

事になり現在も代表理事副会長としてオストメイトの QOL（生活の質）の 

向上と障害者の福祉改善・災害対策に活躍しており、その功績は誠に顕著で 

ある。 



ご寄付頂いたハガキは用具の修理 

文化活動普及事業等に使用致します 

   「岩手三菱ふそう自動車販売株式会社」様より寄付金贈呈    

寄付金贈呈式が、令和 6 年 3 月 27 日（水）岩手三菱ふそう 

自動車販売株式会社にて行われました。 

式典では、代表取締役「前田武厚」様から、当岩手県身体障害 

者福祉協会会長「千葉源治」に 100 万円の寄付目録が贈呈さ 

れました。 

当協会のため使用すること、身体障害者活動資金に使用下さい 

とのお話がありました。心より感謝と御礼を申し上げます。 

 

 

 「書損じハガキ回収事業」を行っている当協会に令和５年度も皆様から書損じ・未使用官製 

ハガキのご寄付を個人、団体、幼稚園、小中高、高等支援学校の皆様から頂きました。 

改めてご寄付を頂きました皆様に御礼を申し上げます。 

令和５年度にご寄付頂いた枚数は 

１６，３６６ 枚 です。 

                 〔敬称略〕  

幼 稚 園 （13） 盛岡市立 〔好 摩〕  奥州市立 〔小山東〕 〔南都田〕   

金ケ崎町立 〔六 原〕 〔南 方〕  学校法人 〔仁 王〕 〔聖パウロ〕 〔中央みのり〕 〔暁の星〕 

〔ひがし〕 〔こじか〕 〔東北カトリック学園カトリック清心〕 〔東北カトリック学園 海の星〕 

小 学 校 （91）  盛岡市立   〔仁 王〕 〔城 南〕 〔桜 城〕 〔厨 川〕 〔杜 陵〕 

〔大慈寺〕  〔土 淵〕  〔太田東〕  〔城 北〕  〔大  新〕  〔東松園〕  〔永 井〕 〔都南東〕  

〔玉 山〕 〔向中野〕   八幡平市立 〔平 舘〕 〔寄 木〕  雫石町立 〔雫 石〕 〔御明神〕 

〔御 所〕  葛巻町立  〔葛 巻〕 〔小屋瀬〕 岩手町立 〔一方井〕   滝沢市立 〔鵜 飼〕 

〔柳 沢〕 紫波町立 〔日 詰〕 〔赤 石〕 〔西の杜〕    矢巾町立 〔徳 田〕 〔不 動〕 

〔矢巾東〕  花巻市立  〔若 葉〕 〔桜 台〕 〔湯 本〕 〔矢  沢〕  〔大  迫〕 〔新  堀〕 

〔八 幡〕 〔八重畑〕 〔東  和〕  遠野市立  〔附馬牛〕 〔上  郷〕 〔宮  守〕  

北上市立   〔黒沢尻北〕 〔黒沢尻東〕 〔更 木〕 〔  南  〕 〔笠 松〕 〔いわさき〕 〔和賀東〕     

奥州市立  〔水沢南〕 〔江刺愛宕〕 〔胆沢第一〕 〔南都田〕 〔胆沢愛宕〕 〔衣 里〕  

金ケ崎町立 〔第 一〕 〔三ケ尻〕  〔  西  〕 〔永 岡〕   一関市立  〔一 関〕 〔山 目〕  

〔舞 川〕 〔花 泉〕 〔興 田〕  〔東 山〕 〔黄 海〕   平泉町立  〔平 泉〕 

大船渡市立 〔猪 川〕 〔立 根〕 〔日頃市〕 〔越喜来〕   陸前高田市 〔気 仙〕 〔広 田〕 

住田町立  〔有 住〕  釜石市立 〔釜 石〕 〔甲 子〕 〔鵜住居〕 大槌町立 〔大槌学園〕 

宮古市立  〔宮 古〕 〔重 茂〕  〔崎 山〕 〔田老第一〕 洋野町立 〔種 市〕 〔宿 戸〕 

野田村立  〔野 田〕  二戸市立 〔福 岡〕 〔中 央〕  〔石切所〕  一戸町立 〔一戸南〕 

〔小鳥谷〕 

中 学 校 （31） 盛岡市立  〔見 前〕 〔飯 岡〕  〔北松園〕 〔渋 民〕  

八幡平市立 〔松 尾〕   滝沢市立  〔滝 沢〕   岩手町立  〔沼宮内〕  葛巻町立 〔小屋瀬〕 

紫波町立  〔紫波第三〕 花巻市立  〔花 巻〕  〔花巻北〕  〔西 南〕 〔石鳥谷〕 

遠野市立  〔遠野西〕   北上市立 〔上 野〕 〔和賀東〕  奥州市立 〔前 沢〕 〔胆 沢〕 

一関市立   〔磐 井〕 〔桜 町〕  〔藤 沢〕   大船渡市立 〔大船渡〕   

陸前高田市立 〔高田東〕 釜石市立  〔大 平〕   宮古市立   〔河 南〕  久慈市立  〔久 慈〕 

〔長 内〕  洋野町立 〔種 市〕  軽米町立  〔軽 米〕   一戸町立 〔奥中山〕 

岩手県立一関第一高等学校附属中学校 

高 等 学 校 （1６） 岩手県立 〔盛岡第二〕 〔盛岡北〕 〔不来方〕 〔沼宮内〕 〔紫波総合〕 

〔花巻北〕 〔遠 野〕 〔大 東〕 〔釜石商工〕 〔宮古北〕 〔久 慈〕 〔福岡工業〕 〔一 戸〕   

学校法人  〔盛岡誠桜〕  〔専修大学北上〕   〔一関修紅〕 

支 援 学 校 （ 8 ） 岩手県立 〔盛岡となん〕 〔盛岡青松〕 〔盛岡みたけ〕  〔花巻清風〕    

〔前沢明峰〕   〔一関清明〕  〔気仙光陵〕 〔久慈拓陽〕     



令和６年度主な行事予定のお知らせ  
＊岩手県身体障害者福祉協会＊  

事  業  名 開 催 時 期 開 催 場 所 

令和６年度生命の詩基金運営委員会  ５月１７日（金） ふれあいランド岩手 

第１回監事監査 ５月２２日（水） 岩手ワークショップ 

第１回理事会 ６月 ４日（火） ふれあいランド岩手 

第１回評議員会 ６月２４日（月） ふれあいランド岩手 

岩手県身体障害者相談員連絡協議会理事会及び総会 ６月２８日（金） ふれあいランド岩手 

第６５回岩手県身体障がい者福祉大会遠野大会 ７月 ６日（土） 遠野市民センター 

ふれあいパークゴルフ交流会 ７月１９日（金） 二戸市稲庭高原ﾊﾟｰｸｺﾞﾙﾌ場 

第１８回岩手県障がい者ふれあい演芸交流大会 １０月 ６日（日） 未定 

第３０回東北・北海道ﾌﾞﾛｯｸ身体障害者相談員研修会 １０月１８日（金） 札幌市 

料理教室 １０月２５日（金） 未定 

第２回監事監査 １１月 ６日（水） 岩手ワークショップ 

第２回理事会 １１月１５日（金） ふれあいランド岩手 

市町村身体障害者団体役員・事務局担当者及び岩手

県身体障害者相談員合同研修会 

令和７年 

 ２月１４日（金） 
ふれあいランド岩手 

第３回理事会  3 月１１日（火） ふれあいランド岩手 

第２回評議員会  ３月２１日（金） ふれあいランド岩手 

＊岩手県障がい者スポーツ協会事業＊  

事  業  名 開 催 時 期 開 催 場 所 

岩手県障がい者スポーツ大会 令和６年 ６月 １日（土） 盛岡市 県営運動公園他 

 
 

訃 報   この度、令和６年１月、２月訃報のお知らせが届きました 
  

  岩手県身体障害者福祉協会 評議員 「 菅
かん

 野
の

 謙
けん

 市
いち

 さん 」 
       令和６年１月１３日 逝 去 奥州市身体障害者福祉会 
 

       長年当協会評議員として、ご尽力いただきました。 

  岩手県身体障害者福祉協会 前会長 「 藤
ふじ

 井
い

 公
きみ

 博
ひろ

 さん 」 
       令和６年２月２３日 病気療養中、逝去 

花巻市身体障害者福祉協会 前会長 

   当協会長を平成２６年６月から令和５年６月までの任期中「全国障害者スポーツ大会希望郷 

いわて国体（団長）」、コロナ感染症の真っただ中大変な時期においても障がいをお持ちの方々 

に多大な尽力を尽くされました。 

ご冥福をお祈りいたします 

 

 

事業のご案内は、約１ヶ月前に県内の支部、身障団体にご案内いたします。 

特に事業開催地区及び近隣の方々の参加をお待ちしております。 

    また、当協会ホームページにも掲載しておりますのでご覧ください。 

U R L h t t p s : / / w w w . i w a s h i n . o r . j p  

E メール f k s - h o n 0 1 @ i w a s h i n . o r . j p 

*この事業「身障いわて」は（公財）岩手県福祉基金の助成により実施するものです＊ 

https://www.iwashin.or.jp/
mailto:fks-hon01@iwashin.or.jp


JR の障がい者チケット オンライン購入に関するお知らせ 
               （東日本旅客鉄道株式会社） 

    JR の障がい者チケット購入のオンライン購入化が 2024 年２月２６日１１時から利用開始と 

なりました。 
障害のある方・サポートが必要な方への新たな Web サービスについて 

～よりインクルーシブな社会を目指して～ 

 

JR 東日本は、より多くのお客さまのシームレスな 移動を実現するために、２０２４年２月２６日(月)より、 

えきねっとにてマイナポータルとの連携を活用した「身体障害者割引乗車券 ・知的障害者割引乗車券」の 

取り扱い、および「新幹線車いす対応座席」の取り扱いを開始します。また、同日より列車に乗降するとき 

の介助を事前に Web でお申込みいただける「JRE おでかけサポート」のサービスを開始します。  

 

1. もっと「シームレスな移動」を実現します  

➢ えきねっとで身体障害者割引乗車券・知的障害者割引乗車券の取り扱いを開始します  

 

取扱開始日 ： 2024 年 2 月 26 日（月） 午前 11 時  

 

⚫ マイナポータルと連携することで、窓口に行かずに障害者割引きっぷが購入できます。  

⚫ 障害者割引を適用した JR6 社のきっぷが購入できます。  

⚫ 障害者割引を適用した「新幹線 e チケット」が購入できます。なお、「トクだ値」商品の

場合は特急券部分に「トクだ値」の割引率を適用した商品が購入可能です。  

⚫ 在来線特急について、障害者割引乗車券と特急券をえきねっとにてワンストップで購

入いただけるようになります。  
※マイナポータルより手帳情報を取得し、えきねっと会員情報と連携します。マイナポータルからの手帳情報取得 

フローについては別紙をご参照ください。  

 

 
 

  

※画像はイメージです   



➢ えきねっとで新幹線の車いす対応座席の取り扱いを開始します 

取扱開始日 ： 2024 年 2 月 26 日（月） 午前 11 時  
 

・ 東北・秋田・山形・上越・北陸・北海道新幹線の車いす対応座席（本人席、付添席、車いすスペース） 

が購入できます。  

※ 車いす対応座席については、お身体の不自由なお客さまだけでなく、怪我等により車いすを利用されているお客 

さまもご予約いただけます。  
※ 時間帯により駅係員が不在となる駅等、一部の駅で乗降する場合はえきねっとでのご購入の対象外となります。  
※ 新幹線車いす対応座席への「トクだ値」設定はございません。  

※「車いすスペース」は一部の新幹線に設置されております。詳しくは当社 HP「お身体の不自由なお客さまへ」 

（https://www.jreast.co.jp/equipment/equipment_1/wheelchair/）をご参照ください。  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2. 移動の「安心」を実現します  

➢ 列車に乗降するときの介助を事前に Web でお申し込みいただける「JRE おでかけサポート」 

のサービスを開始します  

サービス開始日 ： 2024 年 2 月 26 日（月）※2024 年 2 月 28 日（水）以降ご利用分から受付開始します。  

 

 

  「JRE おでかけサポート」イメージ図  

⚫ これまでは乗降するときの介助を事前に駅窓口等で受付けている駅もありましたが、サービ

ス導入線区においてはご出発の 2 日前の午前 12 時までは駅に行かず Web からお申

し込みいただけるようになります。  

⚫ 利用可能線区  

JR 東日本管内の新幹線全線区、京葉線（東京～蘇我）、南武線（川崎～立川）  

⚫ お申し込み方法  

JR 東日本ホームページ（https://www.jreast.co.jp/equipment/jreodekakesupport/）から

お申し込みいただけます。お申し込みには、お名前・メールアドレス・電話番号などの入力が 

必要となります。なお、マイナンバーカードの登録や手帳の提示は不要です。  
※ホームページは 2 月 26 日（月）午前７時にサイトオープンします。  

※利用可能線区は今後拡大していく予定です。詳細は決まり次第お知らせいたします。  

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 ※画像はイメージです   
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