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令和５年 12 月 27 日発行

「大運動会」

11月16日（木）岩手ワークショップ

所　　感
所長　井　上　勝　巳

　全国的に流行が続き、県内でも休校や学級閉鎖が増えているインフルエンザや、いま

だに終息しないコロナウイルス感染症、ノロウイルスや手足口病などのうれしくない疾

病等が施設周辺までその脅威が迫っております。施設内では手指の消毒や手洗い・うが

いを行うよう声をかけ、常に感染予防の意識を持ってもらうようにしてきました。しか

し、12月中旬までの施設における感染症の発生状況は、インフルエンザについては罹患

者０名、コロナウイルス感染については９月下旬から10月中旬までの間に入所利用者６

名、通所利用者１名、職員２名となっております。感染予防に努めていましたが、どこ

から感染したのかがわからないのがこの感染症の怖いところです。一人の油断が施設の

関係者全員へ波及することを忘れずに生活していきたいものです。

　今年も「岩手県障がい者文化芸術祭」へ当施設の利用者さんの作品を応募したとこ

ろ、３名の利用者さんが入賞いたしました。日中活動の中で作成した作品でしたが、お

祝い会を開きお菓子を食べながらみんなで新たな作品制作に取り組もうと心を一つにし

ました。
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栄養の日　８月３日（木）

黒石野中学校　体験実習
　８月25日（金）

ワークまつり　９月２日（土）

生活介護行事たこ焼き会
　８月16日（水）

　栄養士さん発信の８
えい

/４
よう

の日は、普段は食べ
ることの無い素敵なお弁当を食べながら、自身
の食生活について考える日となりました。健康
第一ですね(^▽^)/

　毎年恒例のたこ焼き会、今年もとっても美味しく
できました！

　黒石野中学校の皆さ
んが、体験実習に来て
くれました。車椅子の
体験をしたり、一緒に
卓球バレーやボッチャ
をして楽しく交流する
ことができました！

　４年ぶりに開催されたワークま
つり。ワーク食堂やゲームコー
ナー、施設紹介の他、他施設にも
出店いただき販売コーナーも充
実、じゃんけん大会も多くの参加
者が集まり、大盛況のうちに終え
ることができました。

生活介護行事　夏行事
　９月５日（火）・７日（木）・21日（木）

　各班に分かれて南
イオン・前潟イオン
へ外出してきまし
た。ショッピングを
したり、おやつを食
べたり、それぞれ楽
しむことができまし
た(*’ω’*) 避難訓練　９月７日（木）

　日中総合避難訓練を
行いました。地震を想
定し、避難路を確保し
頭部を守る。火災を想
定し、避難する。どち
らの訓練も落ち着いて
放送を聞き、安全に行
動できました。
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歯磨き指導　11月 16日（木）盛岡市障がい者スポーツ大会　９月9日（土）

　緊張したけ
れど、一生懸
命がんばりま
した！いい汗
かいたな～！

　感染対策を行ったうえ
で岩手医大医療専門学校
の生徒の方々の指導をよ
く聞き、歯磨きの仕方を
学ぶことができました！

　9月28日に開催予定でした
がコロナ感染の為延期となり
開催が危ぶまれていましたが
無事に施設内で開催すること
ができました！玉入れ・借り
物競争・買物競争の３種目を
行いました。少しの差で白組
の勝利～!(^^)!

大運動会　11月30日（木） クリスマス・忘年会　12月 21日（木）

　今年の最後の行事、クリスマス・忘年会を開催
することができました(^^)/余興・ゲーム・抽選
会と充実し、食事もおいしくいただきました。み
なさん素敵な笑顔です(*'ω'*)



ワ　ー　ク　通　信　第 74 号4

【編集後記】･・・・・・・・・・・・・
　今回も楽しそうで美味しそうな写真をお送りでき

たかなと思います♪今年も色々なことがあったと思

いますが、あっという間に冬がやってまいりまし

た。１年を振り返りながらゆっくり過ごされ、年明

けも元気な姿で皆さんにお会いできること楽しみに

しています！来年も皆さんにとって素敵な１年にな

りますように…(*'ω'*)

退所された

利用者さん

次の方が退所されました。
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（就労継続支援Ｂ型）

令和５年 11 月 30 日

訃　報
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　本年 11 月 16 日、利
用者の佐々木正志さん
が亡くなられました。
心よりお悔やみ申し上
げます。

次の方が入所されました。
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（生活介護）

令和５年 12 月１日

新しく入所された

利用者さん

【空き状況のお知らせ】令和５年12月27日現在

■在籍人数

　入所：33名　空き：７名

　Ｂ型：16名　空き：４名

　施設入所（生活介護）・就労継続支援Ｂ型（通

所）を必要とする方がいらっしゃいましたら、お

気軽にお問合せ・ご相談ください。

次の方が入所されました。
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（生活介護）

令和５年 10 月 24 日

新しく入所された

利用者さん

文化芸術祭　12月 10日（日）

　小長根恵さん絵画部門で努力賞、藤澤友見
さん書道部門で佳作、小山敏男さん書道部門
で努力賞をいただきました。

お菓子・ケーキ・車椅子贈呈
12月 15日（金）・25日（月）・26日（火）

　(株)公楽様からお菓子を。㈱白石食品様か
らケーキを贈呈していただきました(*'ω'*)み
んなでおいしくいただき、素敵なクリスマス
を過ごすことができました。
また、第一生命労働組合盛岡支部様より車椅
子１台を贈呈していただきました。今後の活
動で使わせていただきたいと思います。あり
がとうございました(^^♪

（株）公楽様 （株）白石食品様

第一生命（株）様

左から

野辺地局長

小長根さん

藤 澤 さ ん

藤澤さん母

小 山 さ ん

千 葉 会 長

井 上 所 長


