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令和 4年 12 月 27 日発行

所　　感
所長　井　上　勝　巳

　新型コロナの感染状況は、減少する気配は全く感じられず先行きに不安を感じており

ます。嘱託医の先生のご協力により、施設内において利用者さんの新型コロナワクチン

接種の５回目が１月中旬に行う予定です。

　さて、11月に行われた研修会の講演で、話された内容の一部を紹介したいと思います。

　『「差別」はいけないことはみんな分かっていると思います。５～６年前の福島県内

の年配のご夫婦が、スーパーに買い物に行った時の出来事です。奥さんが陳列してある

野菜の前で立ち止まりしばらく考えていたのですが、急に涙を浮かべ店の外に出てし

まったそうです。奥さんに何かあったか尋ねてみると、「金額も量も同じなのに福島産

と他県産の野菜を見比べてしまった。震災前であれば何も考えずに地元のものを選んで

いたのに・・・」検査済みの商品が並んでいることはわかっていても、安全な地元産を

差別した自分がいたことに気が付いたための涙だったとのことでした。』

　人は誰でも何気に差別をしてしまうことは必ずあると思います。その言動に気が付き

その後どのように行動するのかが大事になると講師先生から話されました。私自身も差

別をしていないと思っていましたが、この研修を受けてから振り返ると自信がなくなり

ました。今後さらに気を付けながら行動していきたいと思いました。-

「運動会開催」

10月27日（木）岩手ワークショップ
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運　動　会　10月 27日（木）

避難訓練（日中想定）　10月６日（木）

　今回は日中を想定し

た避難訓練を実施しま

した。

　日頃からの意識・備

えは大切です。

　職員は放水訓練も行

いました。

　コロナ禍という事

もあり、施設内での

運動会開催となりま

した。ラジオ体操の

あとお箸で豆掴み皿

うつし競争、ボッ

チャと卓球バレーを

チームごとに行い、

そのあと風船割り

ゲーム、借り物競争

を行いました。紅白

対抗戦で戦い競技の

結果は白組が勝ちま

した。

　小規模でありなが

らも皆さんとても楽

しんで参加されてい

ました。

　久々の運動、心も

体もリフレッシュ♪
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花火大会（生活 夏・秋行事として）　10月 27日（木）

たこ焼き作り（生活事業）　11月 10日（木）

　運動会終了後に花火
大会です！
　コロナの影響で開催
が遅れ少し肌寒かった
ですが、皆さん寒さを
忘れて花火を楽しみま
した。
　キレイだね～♪

　熱々の美味しいたこ焼き作
り！
　寒い時期に温かい物を食べ
て、体が温まりました。
　美味しかったです♪
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あ と が き　・・・・・・・・・・
　今回のワーク通信いかがでしたか？施
設行事など従来と形式を変えたりして、
施設内で楽しめるように開催することが
できました。これからも安心して楽しく
日中活動や作業が出来るように、「健康
第一」で利用者さん職員みんなで過ごし
ていきたいと思います。元気で新しい年
を迎えましょう！

退職された

職　　員

　次の方が退職されました。

小
こ

西
にし

　洋
よう

平
へい

 さん

（相談支援員）

令和 4年 10 月 31 日付

餃子作り（生活事業）　12月７日（水）

楽しい餃子作り！
餃子の○将に負けない餃子！
美味しかったです♪

公楽様より お菓子贈呈　12月 16日（金） クリスマス食事会　12月 22日（木）

文化芸術祭　12月 14日（水）

　（株）公楽様よ
りお菓子の贈呈が
ありました。利用
者さんみんなで楽
しくおいしく頂き
ました！贈呈して
いただく機会が増
え感謝申し上げま
す。ありがとうご
ざいました。

高
たか

橋
はし

さやか
（相談支援専門員）

令和４年 12 月 21 日付

　施設の日中活動時間を使って各々す
ばらしい出展作品を作りあげました。
感染対策のもとふれあいランド岩手に
て展示された自分の作品を鑑賞しまし
た。
　☆阿部　角二さんが努力賞を受賞
しました。おめでとうございます ! !
ファーム仁王さんからのおいしいス
イーツでみんなでお祝いしました。

趣　　味：温泉旅行　断捨離

好きな食べ物：グラタン　セロリ

ひとこと：些細なことでも

　　　　　ご相談ください！

　感染対策のもと、
クリスマス食事会を
行いました。懐石弁
当を食べて、利用者
さん全員にプレゼン
トを贈りました。

★ 新職員のご紹介 ★


